
Agenda – Formation Coach Relationnel+ 
🗓 Formation de septembre à novembre 2025 

Durée : 8 sessions de 3h en visio + 3h de supervision individuelle 

📘 Sessions collectives (3h chacune) 
Session 1 – Samedi 30 août 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 2 – Samedi 6 septembre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 3 – Samedi 13 septembre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 4 – Samedi 20 septembre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 5 – Samedi 27 septembre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 6 – Samedi 4 octobre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 7 – Samedi 11 octobre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

Session 8 – Samedi 18 octobre 2025 – de 9h à 12h (en visio) 

🎧 Supervision individuelle (3h) 
À planifier entre octobre et novembre 2025 selon tes disponibilités et celles de Samia. 

📌 Modalités pratiques 
- Lien de connexion visio envoyé chaque semaine 

- Présence obligatoire aux 8 sessions pour validation de la formation 

- Outils de travail envoyés par mail après chaque session 


